
LES DOLMENS 
 

 

Qu’est-ce qu’un dolmen ? 

 

Un dolmen, trikuharri, est une construction protohistorique constitue e de grandes dalles 

plante es dans le sol, les montants, sur lesquelles repose une table de couverture. L’ensemble 

de limite une chambre fune raire a  grand axe souvent oriente  est-ouest, l’ouverture vers le 

soleil levant.  

Le tout e tait originellement recouvert, maintenu et prote ge  par un amas de pierres ou de terre 

nomme  tumulus.  

Les dolmens sont des monuments fune raires a  inhumation qui ont e te  re utilise s au cours des 

sie cles.  

Le dolmen vrai est une construction forme e de dalles re ellement me galithiques,  

A Urrugne, on trouve surtout des coffres dolméniques avec des petites chambres constitue es de 

dalles beaucoup plus modestes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle est l’histoire des dolmens au Pays basque ? 
 

Les premiers dolmens y apparaissent vers 5 000 av. J.-C et leur construction s'e talera sur un 

peu plus de 2000 ans, avec un certain nombre de varie te s de rive es. Les alle es couvertes 

apparaissent vers 3 000 av. J.-C et seront ba ties jusqu'au milieu du IIIe mille naire av. J.-C. Elles 

seront a  leur tour progressivement remplace es par des constructions de moins en moins 

spectaculaires et aboutiront a  la ge ne ralisation des coffres dolméniques.  

   

 

 

 

 

Mésolithique Néolithique Age des métaux ou Protohistoire 

Inhumation 

(Dolmens) 
Incinération 

(Cromlechs) 

0 -600 fer -1800 bronze -2000 cuivre -4000 



 

 

 

Quelques exemples de dolmens : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       

LES CROMLECHS 
 

 

Qu’est-ce qu’un cromlech ? 

 

Les cromlech, tumulus-cromlech et tumulus rele vent du rite d'incine ration et sont de die s a  un 

seul individu, contrairement aux dolmens. Ces monuments se retrouvent sur les cols, les 

replats et surtout sur les lignes de cre te. Ils pre sentent des architectures diffe rentes. 

 

- Le cromlech, baratz, est un cercle de pierres ou de dalles enfonce es verticalement dans 

le sol (pe ristalithe). 

- Le tumulus est un amas de pierres ou de terre en forme de coupole. 

- Le tumulus-cromlech est un cercle de pierres entourant un tumulus. 

 

En leur centre se trouvent des charbons de bois me le s a  des cendres et a  des fragments de 

terre rube fie e. Ce de po t central pouvait e tre effectue  a  me me la terre ou dans un petit coffre 

en dalles ou en pierres se ches. Les restes humains sous forme de fragments osseux calcine s 

sont exceptionnels. 

Compte tenu de la modicite  des de po ts calcine s, quasi symboliques ou me me absents, il 

s'agirait pluto t de ce notaphes que de tombes ou de se pultures. 

 

Il n'y a rien a  trouver a  l'inte rieur de ces monuments. Le mobilier protohistorique, quand il 

existe, est tre s rare et en ge ne ral tre s pauvre, d'ou  l'inutilite  de rechercher des objets ou des 

tre sors... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cromlech du Mandale (Urrugne) 

Cromlech d’Okabe (Mendive) 

 



Quelle est l’histoire des cromlechs au Pays Basque ? 

 

 

Ces monuments appartiennent a  la Protohistoire. Ils ont e te  e rige s a  l'e poque ne olithique, il y 

a environ 5 000 ans. Ils n'ont rien a  voir avec les druides, qui appartiennent a  la civilisation 

celtique, beaucoup plus proche de nous. 

 

Exemple du processus de création d’un cromlech : 

 

 

 
Référence : Jakintza.fr ; Larrun – Intzola, voie de passage – Ibardin/Bidassoa, De la protohistoire à nos jours 


